
第1824回例会　2015.３.26　晴　司会　相澤会員

　ロータリーソング　「手に手つないで」

◎本日の出席状況

　　出席：29名中（28名）19名　67.86％

　　欠席：中村・斉藤（英）・斉藤（守）・長野・守屋・金子・柴田・松本・瀧（武市）各会員

◎ゲスト：元船橋東RAC　岡　直樹様

◎卓話者：セコメデック病院　整形外科医　黒川　壽久様

　　　　　「よくある疾患・応急処置・整形外科医の仕事」

No. 1824号　　 2015年４月２日発行

三つのお祝い　輪湖会員

http://xn--pck5a5dsddq9hc8756jt7fk94e.jp/


大原会長

　春を告げる花として も気になるのは、やはりサクラでしょう。今日は、季節が変わるにつれてサクラが

どのように開花していくか、開花や満開はどうやって決められているのかなどについてお話しさせていただ

きます。

　サクラの開花する時期は、暖かい日が続く長さなどの気象条件の影響を受けるのですが、実は冬の寒さも

大事な条件の一つなのです。

　サクラは春に花が散ったあと、夏から秋にかけて気温の高いうちに花芽（生長すると花となる芽）を作り

ます。冬が始まると休眠に入り、生長は一旦止まりますが、さらに気温が下がり真冬になると、厳しい寒さ

が目覚ましとなり、それから気温が上がるにつれて一気に生長し、つぼみがふくらんで花が咲きます。サク

ラには、一定期間低温にさらされた後に暖かくならないと、花が咲かない性質があるそうです。

　気象庁が定める東京のサクラの標本木は、靖国神社境内にある特定のソメイヨシノです。本来標本木がど

れであるかは非公開となっているが、東京の標本木については2012年にどの木が標本であるかを公開してい

る。現代日本においてサクラの開花については特に衆目を集める傾向にあり、開花の時期になると、東京管

区気象台の職員が観測する風景を、複数のマスコミが取材に訪れる様子がしばしば見られます。

　樹木全体から見た開花具合によって咲き始め、三分咲き、五分咲き、七分咲き、満開、散り始めなどと刻

一刻と報道される。このように木々の様子を逐一報道することは、世界から見ると珍しい例だということで

す。

　昨日、３月25日に下関・甲府が開花しました。　 24日に高松・広島、　23日に東京・横浜・岐阜・和歌

山、　22日に静岡・福岡・長崎・佐賀・宮崎・高知、　21日に名古屋・熊本・鹿児島で開花しています。　 満

開は、開花した後１週間後が目安になります。　 東京が３月31日頃、　名古屋が３月30日頃、　大阪が４月

２日頃、　京都が４月２日頃　になるようです。

　きっと皆様も、船橋市内にお気に入りのお花見スポットをお持ちのことと思いますが、船橋市のホームペー

ジでは、以下の11か所のお花見スポット・桜スポットが紹介されています。

　海老川ジョギングロード・御滝公園・県立行田公園・高根台さくら公園・天沼弁天池公園・北習志野近隣

公園・アンデルセン公園・長津川調節池・運動公園・薬円台公園・中山競馬場南道路（市道印内・古作線）

の11ヶ所です。

　今週末が見頃で、来週末はかなり散ってしまう予想がされていますので、お時間に余裕のある方はご夫婦、

ご家族、ご友人とお出かけになってはいかがでしょうか。

会長あいさつ



山﨑幹事

１．４月のロータリーレートは１ドル118円です。

２．５月21日（木）の歌舞伎鑑賞会の申し込みが本日迄です。事務局まで

３．４月例会予定表をお配りいたします。ご活用ください。

　　※例会終了後　ロータリーデー（竹の子掘り例会）の準備会があります。

　　　SAA・親睦・奉仕プロジェクト委員の皆様ご出席をお願いいたします。

◎各委員会報告

　雑誌会報・広報委員会 鈴木　会員

　　ロータリーの友を読もう　2015年４月号のみどころ

　　横組み

　　　RI指定記事

　　　ロータリーの雑誌を分かち合おう Ｐ３　RI会長　黄其光（Gary C.K. Huang）氏

　　　　　「今日、コミュニケーションをする方法は、かつてないほどたくさんあります。ロータリーの活

動はフェイスブック、ツイッター、国際ロータリーのウェブサイトで分かち合うことができ、常に

連絡を取ることができます。絶え間なく続くコミュニケーションの時代において、ロータリーの雑

誌は今もなお必要なのでしょうか？　必要です」と、黄会長は呼びかけています。

　　　特集　雑誌月間　雑誌で知るロータリー Ｐ７～17

　　　　　４月は雑誌月間です。ロータリーの雑誌を読むと何が見えてくるのでしょうか？　ロータリーの

新情報、ロータリアンたちの活動、ロータリアンたちの情熱……。たくさんのものが見えてくる

はずです。

　　　『友』で見る奉仕活動の変遷 Ｐ15～17

　　　　　『ロータリーの友』は、その時、その時の 新情報を掲載しています。しかし、その 新情報も

時間とともに歴史に変わっていきます。今月号では、これまでに『ロータリーの友』に掲載した、

クラブの奉仕活動をご紹介します。

　　　心は共に　東日本大震災 Ｐ19～22

　　　　　2011年３月11日。あの日から４年になりますが、復興はまだ途上。具体的な支援と寄り添う心は

続いています。

　　　　　希望を断ち切らないために 第2790地区広報公共イメージ委員会委員長　金本　元章　氏

　　　見守り育てる Ｐ28～30

　　　　　子どもたちに手を差し伸べているクラブはたくさんあります。また、その内容は多岐にわたりま

す。今月号では、子どもたちに自ら考え自ら活動させることによって、その成長を手助けしている

クラブの活動をご紹介します。

　　　　　第５回市川市小学生朝食選手権 市川シビックRC

幹 事 報 告



　　縦組み

　　　日本の再生　地域の役割と文化芸術の力 Ｐ４－８　前文化庁長官　近藤　誠一　氏

　　　　　これだけ文明が進化したしたにもかかわらず、人間の心の豊かさ、充実感、あるいはモラル、優

しさ、人を思う気持ちは、退化してしまったのではないかと思います。社会の問題を解決する方法

として、今一番、われわれが気づいていないのが、日本の伝統的な思想、あるいは文化、文化財に

込められた、昔の人からのメッセージではないでしょうか。

　　　わがまち・・・・・そしてロータリー Ｐ９－12

　　　　おおらかに異文化を受け入れ　「チャンプルー」にする風土

 文・池辺史生　氏　　写真・佐藤　敬　氏

　　　　「わがまち」を通じてロータリーと地域のかかわりを紹介します。今回は沖縄県那覇市です。

　４月の船橋東ロータリークラブプログラム変更について。

　　年間プログラムでは４月23日は夜間例会となっておりましたが、通常例会となります。

　　４月２日（木）　1825回　通常例会

　　４月９日（木）　1826回　通常例会

　　４月16日（木）　定款細則により休会　第二分区親睦ゴルフ大会：鎌ヶ谷カントリークラブ

　　４月23日（木）　1827回　通常例会

　　４月29日（水・祝）　地区研修・協議会　アパホテル＆リゾート東京ベイ幕張

　　４月30日（木）　５月２日（土）のたけのこ掘例会（ロータリーデー）に振り替のため通常例会はありません。

 本日の卓話

　　　「整形外科・雑感」

　　　　　　　　　　セコメディック病院　黒川先生

・黒川先生、このたびは勉強になるお話をしていただいて誠にありがとうございました。適度な運動の必要

性を学びました。 橋岡　佐喜男

・黒川先生への質問、高齢化社会において「五十肩」ではなく「七十肩」ではないのか教えてください。

 相澤　友夫

・黒川先生、プロジェクターを使用しての説明よくわかり、楽しい話ありがとうございました。鈴木　隆男

プロジェクターを使用し卓話する

黒川先生



・黒川先生、整形外科医のお仕事ご苦労様です。卓話ありがとうございました。 大家　浩明

・黒川先生、本日は「日常よくある疾患」の話、興味深く聞かせてもらいました。私も危ない年になったか

な～。 岡田　敏男

・黒川先生「ばね指」はストレッチで治るでしょうか？ 山口　習明

・黒川先生卓話ありがとうございました。五十肩に腰痛加齢現象で日常茶飯事に疼痛が出たり引っ込んだり

年は取りたくないですね。 遠田　毅

・黒川先生、大変参考になるお話ありがとうございました。症例までどうもどうも・・ 藤井　仁毅

・藤井先生の趣味の世界、ゴルフに絵画にと素晴らしい腕前を拝見させていただきました。 草野　宏隆

・高齢者アイドルの藤井先生をよくぞ直してくださりロータリアン一同黒川先生に尊敬をこめて感謝してお

ります。 相澤　友夫

・織戸会員の繁盛ナビの講演会大盛況でした。ハイディー日高の会長さんの人情講話、なるほどと感心しま

した。ありがとうございました。 草野　宏隆

・昨日は当社の講演会並びに展示会においでくださった方々、大変ありがとうございました。お陰様で無事

終了することが出来ました。 織戸　豊

・このところ欠席が多くすいません。妻の誕生日、結婚記念祝いを頂きありがとうございます。 輪湖　信

次週予告

４月２日（木）

　11：00　理事会

　12：30　1825回例会　三つのお祝い　会員スピーチ

　 ３月26日　22,000円　　累計　931,000円　今週のニコニコ BOX

４月２日（木）　三つの祝い・会員スピーチ・理事会
　　９日（木）　卓話
　　16日（木）　第２分区親睦ゴルフ大会
 場所：鎌ヶ谷CC
　　23日（木）　卓話
　　29日（水・祝）　地区研修・協議会
 アパホテル＆リゾート　　
 東京ベイ幕張
　　30日（木）　５月２日（土）のたけのこ掘り
 例会に振り替え

週報今週の担当　　　鈴木（隆）

４月のプ ログ ラム


